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Einladung
zum ,,Patiententag”

Donnerstag, 10. Oktober 2024 ab 13 Uhr

Programm

—— DAAB-Asthmamobil
Ort: Eingangsbereich der Klinik

Die fahrende Beratungsstelle bietet Rat und Informationen zu den Themen
Allergien, Asthma, COPD und Neurodermitis. AuBerdem haben Sie die Méglichkeit,
kostenlos Ihre Lungenfunktion testen zu lassen.

Vortrage fUr Patientinnen und Patienten

Ort: Multifunktionsraum Caritas-Krankenhaus St. Maria, 1.0G

13:50 Uhr | BegriBung Prof. Dr. med. Maximilian Malfertheiner
Historie: Von der,Klinik Donaustauf* bis zum zum Caritas-
Krankenhaus St. Maria

14:00 Uhr | COPD - was ist das? Was kann man dagegen tun?
Prof. Dr. med. Maximilian Malfertheiner
Arztlicher Direktor und Direktor der Klinik fir Pneumologie

14:30 Uhr | Was macht man eigentlich im Schlaflabor?
Dr. med. Florian Gfillner
Leitung Schlaflabor




15:00 Uhr | Achtsamkeit und Akzeptanz im Umgang mit schweren
chronischen Erkrankungen

Oberdrztin Rita Haberger

Klinik fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

15:30 Uhr | Schweres Asthma ,,Wieso, weshalb, warum?“
Prof. Dr. med. Maximilian Malfertheiner
Arztlicher Direktor und Direktor der Klinik fir Pneumologie

16:00 Uhr | Funktionelle Entspannung bei kérperlichen Beschwerden

Prof. Dr. med. Thomas Loew
Direktor der Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

—— Schnupperstunde Lungensport Asthma und COPD

Ort: Physiotherapieraum/UG

Der Donauschnaufer e.V. l&dt zum ,,Reinschnuppern® ein.
13:15 Uhr und 15:00 Uhr (je 30 min.)

Infostande

Ort: Foyer des Caritas-Krankenhauses St. Maria

Folgende Selbsthilfegruppen stellen sich vor:
* Selbsthilfe COPD Oberpfalz/Lungenfibrose e.V.

e Initiative Organspende Ostbayern
Wissenswertes Uber die Organspende

¢ Deutsche Atemwegsliga e.V.
Alpha-1-Antitrypsin-Mangel
¢ Insektengifte/Allergien

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.
Eine Anmeldung ist nicht nétig!
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