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Sehr geehrte, liebe Geistliche, 
sehr geehrte, liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Pastoral,

das Titelbild der letzten Ausgabe der Sonntagshilfe zeigte bereits das Cover der 
Gebetssammlung „LICHTerfüllt“, die jetzt erschienen ist und am 25. März im 
Dom von Bischof  Rudolf  vorgestellt und an Gebetsgruppen überreicht wurde. Die 
in unserer Diözese pastoral Tätigen unter Ihnen haben ja ein Exemplar erhalten.
Nochmals möchten wir mit einigen Gedanken aus dem Geleitwort unseres 
Bischofs auf  diese Gebetssammlung hinweisen. 
Der Bischof  beginnt mit einem Zitat der heiligen Mutter Teresa, die schreibt: 
“Wir brauchen diese innige Verbindung zu Gott in unserem Alltagsleben. Und 
wie können wir sie erhalten? Durch das Gebet“.
Der Bischof  fährt fort: „Dieses Gebetbuch greift möglichst viele Situationen, 
Schwellen und Übergänge, aber auch Brüche und Nöte des Lebens auf  und hält 
eine reiche Gebetssammlung für jedes Lebensalter und jede Lebenssituation 
bereit. Es ist ein Gebetbuch für Familien, für Gebetskreise und Gemeinschaften 
und für den privaten Gebrauch. Es will nicht das ‚Gotteslob‘ ersetzen, sondern 
verweist an vielen Stellen auf  das Katholische Gebet- und Gesangsbuch.
Das Werk ist durch den ‚Sonnengesang‘ des heiligen Franz von Assisi gegliedert. 
Die einzelnen Lobpreisungen daraus überschreiben das jeweilige Kapitel: Vor 
allen Bitten und Klagen steht das Lob und der Dank. … Die Auswahl der Ge-
betstexte in zeitgemäßer Sprache verschiedenster Autorinnen und Autoren will 
eine Formulierungshilfe für möglichst viele Menschen sein.“
Illustriert ist dieses Werk mit Motiven aus Kirchenfenstern aus unserer Diözese. 
Das erste Bild des Buches, das auch das Titelbild dieser Ausgabe ist, zeigt die 
Taube und die Feuerzungen eines Fensters der Heilig-Geist-Kirche in Regensburg 
des Künstlers Willi Ulfig. 
Mit diesem Motiv darf  ich Ihnen allen ein frohes Pfingstfest und einen guten 
Übergang in die Zeit im Jahreskreis wünschen und grüße Sie im Namen von Dr. 
Walter Zahner sehr herzlich

Ihr

Walter Bachhuber
Diakon
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Zu Beginn

Bezug der Regensburger Sonntags-
hilfe in digitaler Form

Immer wieder werden wir von  
Beziehern der REGENSBURGER 
SONNTAGSHILFE angefragt, ob 
es außer dem Bezug in Papierform 
nicht auch die Möglichkeit des Bezugs 
in digitaler Form geben kann. Wir 
bieten Ihnen diese Möglichkeit gerne 
an. Wenn Sie uns Ihren Wunsch mit 
Angabe der Kundennummer, Ihrer 
E-Mail-Adresse sowie Ihrer Anschrift 
und der jeweiligen Angabe ‚Gesamtaus-
gabe’ (Tipps und Termine, Liturgische 
Hilfen für die Sonn- und Feiertage, 
Liedvorschläge), ‚verkürzte Ausgabe’ 
(Tipps und Termine, Liedvorschläge) 
oder Liedvorschläge unter „seelsorge@
bistum-regensburg.de“ mitteilen, ist ein 
zusätzlicher, kostenloser Bezug per 
E-Mail möglich.

Online-Shop 
  der Hauptabteilung Seelsorge  

Es gibt einen Online-Shop für den Ma-
terialdienst unter  www.seelsorgeamt-
regensburg.de und einen Online-Shop 
für die Namens- und Kirchenpatrone 
unter www.namenspatrone.de. Im 
Online-Shop Materialdienst finden 
Sie v. a. Materialien für die pastorale 
Praxis durch das ganze Kirchenjahr 
hindurch, aber auch Materialien zu den 
Sakramenten (Taufe, Versöhnung und 
Buße, Erstkommunion, Firmung, Ehe, 

Krankensalbung) und zur Glaubens-
bildung sowie vielfältige Kinderbilder 
vorwiegend zu biblischen Erzählungen.
Zudem finden Sie Informationen zum 
Bistum Regensburg, Arbeitshilfen, Ge-
bete u. a. zu den  Themen  „Krankheit 
und Tod“ , Vorschläge für liturgische 
Feiern, verschiedene CDs und Materia- 
lien zu aktuellen Ereignissen und The-
men. Wir hoffen, dass dies eine Hilfe 
für Ihre Seelsorgearbeit sein kann.
Unser Team freut sich auf  Ihren Be-
such – ob virtuell, per Telefon oder 
persönlich –  und ist gerne für Sie da! 
Ihre Ansprechpartner (Materialver-
kauf):
Frau Birgit Focke, Tel.: 0941/597-1606
Frau Sabine Klarl, Tel.: 0941/597-1605
Postanschrift: Bischöfliches Ordinariat, 
Hauptabteilung Seelsorge, Obermüns-
terplatz 7, 93047 Regensburg, Tel.: 
0941/597-1601, Fax: 0941/597-1610, 
E-Mail: seelsorge@bistum-regensburg.
de

Homepage  der  
Hauptabteilung Seelsorge 

www.seelsorge-regensburg.de  

Die Homepage der Hauptabteilung 
Seelsorge im Bistum Regensburg ist An-
fang Juli 2021 überarbeitet worden. Sie 
dient weiterhin als Informationsportal 
für alle ehren- und hauptamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter unseres 
Bistums und ist nunmehr so angelegt, 
dass auch alle anderen Besucherinnen 
und Besucher möglichst einfach Infor-
mationen finden.
 Auf  der Startseite erscheint im oberen 
Teil nach wie vor ein großer Balken 


