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Liebe Männer, liebe Freunde und Mitarbeiter!

Mit unserem Bistum Regensburg werden weitere 
Diözesen im mitteleuropäischen Raum im kom-
menden Jahr den 1.100. Geburtstag des Heiligen 
Wolfgangs feiern, der um das Jahr 924 in Pfullin-
gen (Baden-Württemberg am Fuß der Schwäbi-
schen Alb) geboren worden ist. Er ist Hauptpat-
ron unserer Diözese und der Stadt Regensburg.
Das 10. Jahrhundert stand ganz im Zeichen  
äußerer Bedrohung und innerer Umbrüche: Bis 
zur Mitte des Jahrhunderts bestand die Gefahr 
ungarischer Überfälle und noch Jahrzehnte später 
waren die Verwüstungen nicht behoben. Gleich-
zeitig gelang es dem sächsischen Herrscherhaus 
der Ottonen seine Herrschaft im ostfränkischen 
Reich zu festigen und damit das spätere Hl.  
Römische Reich deutscher Nation zu begründen. 
Parallel zu den Bemühungen der Ottonen, die 
Kirche an ihr Herrschaftssystem anzubinden, ver-
folgten kirchliche Kreise eine Reform des klöster-
lichen Lebens, weltliche Einflüsse sollten aus den 
Klöstern zurückgedrängt werden. Inmitten dieser 
Phase der Neuorientierung begegnet mit Wolf-
gang einer der großen Förderer der Klosterreform 
in Süddeutschland. - Die Biografen rühmen seine 
tiefe Frömmigkeit und Gelehrtheit, seine Predigt-
tätigkeit und seine kirchlichen Reformen. Bischof 
Wolfgang starb mit etwa 70 Jahren während 
einer Reise am 31.10.994 in Pupping (Oberös-
terreich, Bezirk Eferding) und wurde in der Em-
meramskirche in Regensburg beigesetzt. 
In unserem Gotteslob finden wir bei Nr 936.8 sei-
ne Lebensbeschreibung. Den letzten Worten des 
heiligen Wolfgangs (Gotteslob Nr 936.9) haben 
wir das  Thema der Männerwallfahrten entnom-
men: „Öffnet die Türen ...“.

Besonders in gesellschaftlich unruhigen Zeiten 
sehnen sich viele Menschen nach Vorbildern. Die 
Geschichte und auch die Bibel belegen diesen 
Zusammenhang. In der Literatur wird diesbezüg-
lich oft von dem „Muster der Held*innenreise“ 
gesprochen, das helfen kann, schwierige Situati-
onen zu bewältigen. In vielen Sagen, Geschichten 
und Märchen wird das Handeln solcher Personen 
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beschrieben, für das Nachdenken angeboten und 
eventuell zur Nachahmung empfohlen. Viel-
leicht fühlen sich Männer sogar ganz besonders 
von solchen Heldensagen angesprochen? Bei 
den Männerbildungstagen werden wir anhand 
solcher Erzählungen oder Verfilmungen überle-
gen, warum sie uns so faszinieren und wie sie 
für unser eigenes Leben bedeutsam werden. Wir 
beleuchten auch, ob das Leben Jesu unter diesem 
Blickwinkel uns vielleicht noch größere Gebor-
genheit schenken kann. 
Darum das Thema: „Mit Heldensagen die Seele 
nähren und zu reifen Entscheidungen finden.“

Das Vaterunser ist das bekannteste Gebet des 
Christentums und das einzige, das Jesus selbst 
seinen Jünger zu beten gelehrt hat. Es wird von 
Christen aller Kirchen und Konfessionen ge-
betet und hat seinen Platz sowohl im persön-
lichen Beten als auch in der Feier des Gottes-
dienstes. Das Vaterunser basiert auf jüdischen  
Gebetstraditionen, die damals bereits jahrhun-
dertelang überliefert worden waren mit der Ab-
sicht, auf die Heiligung des Namens Gottes und 
der Verwirklichung von Gottes Herrschaft hinzu-
wirken und außerdem auf die Dinge des tägli-
chen Lebens zu verweisen. 
Weil dieses Gebet die grundlegenden Dinge des 
täglichen Lebens aufgreift, um sie vor Gott zu 
tragen, dürfen wir dieses Gebet auch als ein Pro-
gramm für das Leben bezeichnen. So wollen wir 
bei den Religiösen Bildungstagen für Männer in 
der Fastenzeit auf „Das Vater unser - ein Pro-
gramm für´s Leben“ schauen.

Die Mitbrüder und pastoralen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter bitten wir, die Informationen 
und Termine des Jahresprogramms zu veröffent-
lichen, an die Gruppen in der Pfarrei/Pfarreien-
gemeinschaft, die Vereine und Verbände sowie 
an interessierte Männer weiterzugeben. – Danke!

Harald Scharf
Msgr. BGR Harald Scharf

Domvikar, Diözesanmännerseelsorger
Leiter der Abt. Erwachsenenpastoral

Walter Bachhuber
Diakon Walter Bachhuber

Fachstelle Männerseelsorge
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MÄNNERWALLFAHRTEN
„Öffnet die Türen …“

September 2023
Fahrenberg - Sonntag, 10.09.2023 
71. Wallfahrt der Männer und Familien der 
nördlichen Oberpfalz zum Fest Mariä Geburt
08.00 Uhr	 Beichtgelegenheit
08.30 Uhr 	 Eucharistiefeier
09.15 Uhr	 Fußwallfahrt von Waldthurn 
	 zum Fahrenberg
09.30 Uhr	 Beichtgelegenheit (bis 10.15 Uhr)
10.30 Uhr	 Pilgergottesdienst/Eucharistiefeier
	 Zelebrant und Prediger:			 
                	 Domvikar Msgr. Harald Scharf,
	 Diözesanmännerseelsorger
13.30 Uhr 	 Andacht in der Wallfahrtskirche 
Fuß-Sternwallfahrt von Weiden, Neustadt/WN, 
Floß, Störnstein, Kaimling/Roggenstein, Plöß-
berg nach Waldthurn.
Musikalische Gestaltung: 
Trachtenkapelle Waldthurn.
Bei günstiger Witterung im Freien, ansonsten 
Wallfahrtskirche.

Neukirchen beim Hl. Blut - Sonntag, 17.09.2023
39. Männerwallfahrt der Region Cham	
10.00 Uhr	 Beichtgelegenheit	
10.15 Uhr	 Kirchenzug ab Ortsmitte 	zur	  	
	 Wallfahrtskirche			 
10.30 Uhr	 Pilgergottesdienst/Eucharistiefeier
	 Zelebrant und Prediger:			 
                	 Domvikar Msgr. Harald Scharf,
	 Diözesanmännerseelsorger
Fuß-Sternwallfahrt von Miltach, Grafenwiesen, 
Blaibach, Lederdorn, Rimbach, Bad Kötzting, 
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Ränkam, Harrling, Altrandsberg, Steinbühl, 
Hohenwarth, Lam und Lohberg.
			 
Vilsbiburg, Maria Hilf - Sonntag, 24.09.2023
37. Männerwallfahrt der Region Landshut  
Beteiligung der Freiwilligen Feuerwehren und 
Soldaten- und Kriegerkameradschaften aus 
dem Landkreis Landshut sowie der kirchlichen 
Vereine und Verbände			 
09.00 Uhr	 Beichtgelegenheit	
09.45 Uhr	 Kirchenzug von der Krankenhaus-	
                   straße zur Wallfahrtskirche	
10.00 Uhr	 Pilgergottesdienst/Eucharistiefeier
	 Zelebrant und Prediger:			 
                	 Domvikar Msgr. Harald Scharf,
	 Diözesanmännerseelsorger
Musikalische Gestaltung:  
Bläsergruppe Weindl, Vilsbiburg.

Oktober 2023
Bettbrunn, St. Salvator - Sonntag, 08.10.2023 
38. Männerwallfahrt der Region Kelheim 
09.30 Uhr    Beichtgelegenheit	
10.00 Uhr	 Pilgergottesdienst/Eucharistiefeier
	 Zelebrant und Prediger:			 
                	 Domvikar Msgr. Harald Scharf,
	 Diözesanmännerseelsorger
	 anschl. eucharistische Prozession
Musikalische Gestaltung: 
Stammhamer Blaskapelle. 
Treffpunkt der Fußwallfahrer aus Theißing und 
Oberdolling: St. Lorenzi (Kasinger Str. 1) 8.30 Uhr.
Abmarsch 8.45 Uhr.
Bei günstiger Witterung: Fußwallfahrt ab Kö-
schinger Waldhaus. Treffpunkt 8.15 Uhr. 
Abmarsch 8.30 Uhr.
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DIÖZESANVERBAND REGENSBURG
KATHOLISCHER MÄNNER- UND  
VÄTERGEMEINSCHAFTEN e.V.

September 2023
Samstag	 Vorstandssitzung II/2023
16.09.2023	 Bad Abbach - Lengfeld 	
		
Oktober 2023
Samstag	 37. Jahreshauptversammlung 
21.10.2023	 des Diözesanverbandes, 
		  Luhe

Februar 2024
Samstag	 34. Arbeitstagung  
24.02.2024		

April 2024
Samstag	 Vorstandssitzung I/2024
27.04.2024	 Bad Abbach - Lengfeld

	Juni 2024
Donnerstag	 Tag der Kath. Männer- und  		
27.06.2024	 Vätergemeinschaften in der
		  Wolfgangswoche (Basilika St.
		  Emmeram) 19.00 Uhr 
		  Eucharistiefeier anschließend 
                          Begegnung im Pfarrgarten

Kontakt: 1. Vorsitzender
Alois Lukas, Tröglersricht 7, 
92637 Weiden, Tel.: 0961/43469
Fax: 0961/4160181  
E-Mail: alois.lukas@t-online.de
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November 2023
So.  26.11.	 Landshut St. Nikola-Pfarrheim
	 09.00 -13.00 Uhr
	 Tel.: 0871/96265-0
E-Mail: st-nikola.landshut@bistum-regensburg.de

Dezember 2023
Sa.  09.12.-	 Exerzitienhaus Werdenfels
So.  10.12. 	 Tel.: 09404/95020 
E-Mail: Buero@Haus-Werdenfels.de

Januar 2024
Sa.  20.01.-	 Haus Johannisthal
So.  21.01.	 Tel.: 09681/400150
E-Mail: kontakt@haus-johannisthal.de

Bitte beachten:	
Die Tage beginnen - außer in Landshut - am Samstag 
um 14.30 Uhr und enden am Sonntag nach dem Mit-
tagessen

RELIGIÖSE BILDUNGSTAGE FÜR  
MÄNNER

„Mit Heldensagen die Seele nähren und 
zu reifen Entscheidungen finden.“

In Zusammenarbeit mit der
Katholischen Erwachsenenbildung 

im Bistum Regensburg
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RELIGIÖSE  BILDUNGSTAGE FÜR 
MÄNNER IN DER FASTENZEIT

„Das Vater unser – ein Programm 
für’s Leben“

Exerzitienhaus Werdenfels
Tel.: 09404/95020 
E-Mail: Buero@Haus-Werdenfels.de

Sonntag		  03.03.24 (3. FaSo)
Sonntag 	 	 10.03.24 (4. FaSo)

Haus Johannisthal
Tel.: 09681/400150 
E-Mail: kontakt@haus-johannisthal.de

Freitag		  15.03.24 (Fr. v. 5. FaSo)
Sonntag	 	 17.03.24 (5. FaSo)

Exerzitienhaus Maria Hilf, Cham
Tel.: 09971/2000-0
E-Mail: exerzitienhaus.cham@redemptoristen.de

Sonntag		  03.03.24 (3. FaSo)
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Februar 2024
Sonntag	 Amberg/St. Georg-Pfarrheim
18.02.         	(1. FaSo)
	 Dekanat Amberg-Sulzbach
                   Tel.: 09621/49350 
E-Mail: pfarramt@amberg-st-georg.de

Sonntag	 Kösching/Schönstattzentrum
18.02.          beim Canisiushof (1. FaSo)
	 Dekanat Geisenfeld-Pförring 
                   Tel.: 08404/938-7070 
E-Mail: kontakt@schoenstatt-ei.de

Samstag	 Straubing/St. Elisabeth-Pfarrheim 
24.02.	 (Sa. v. 2. FaSo)
	 Dekanat Straubing-Bogen 
                   Tel.: 09421/60787 
E-Mail: st-elisabeth.straubing@bistum-regensburg.de

Sonntag	 Landshut/St. Nikola-Pfarrheim
25.02.          (2. FaSo)
	 Dekanat Landshut im Bistum      
                   Regensburg, Tel.: 0871/962650
E-Mail: st-nikola.landshut@bistum-regensburg.de

Sonntag	 Kloster Niederviehbach (2. FaSo)
25.02.	 Dekanate Dingolfing-Eggenfelden 	
	 und Landshut im Bistum 
	 Regensburg 
	 Tel.: 08702/9460226

Sonntag	 Kloster Mallersdorf-Nardinihaus         
03.03.          (3. FaSo)
	 Dekanate Donaustauf-Schierling 		
	 und Straubing-Bogen
 	 Tel.: 08772/6900  
E-Mail: generalat@mallersdorfer-schwestern.de
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März 2024
Sonntag	 Nabburg-Jugendwerk (3. FaSo)
03.03.	 Dekanat Nabburg-Neunburg 		
	 Tel.: 09433/6688, Herr Elberskirch

Sonntag	 Kloster Windberg (3. FaSo)
03.03.	 Dekanat Straubing-Bogen 
	 Tel.: 09422/824200 
E-Mail: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Samstag	 Ettmannsdorf-  		
09.03.          Haus des Guten Hirten 
                   (Sa. v. 4. FaSo)
	 Dekanat Schwandorf 
	 Tel.: 09431/50909 
E-Mail: herz-jesu.schwandorf@bistum-regensburg.de

Sonntag	 Oberviechtach (4. FaSo)
10.03.	 Dekanat Nabburg-Neunburg 
	 Tel.: 09671/1557 
E-Mail: oberviechtach@bistum-regensburg.de

Samstag	 Kulmain-Pfarrheim
16.03.	 (Sa. v. 5. FaSo)
	 Dekanat Tirschenreuth-Wunsiedel  
	 Tel.: 09642/1249 
E-Mail: kath.pfarramt.kulmain@t-online.de

Samstag	 Reisbach-Pfarrheim
16.03.	 (Sa. v. 5. FaSo)
	 Dekanat Dingolfing-Eggenfelden
	 Tel.: 08734/226 
E-Mail: reisbach@bistum-regensburg.de
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DER ETWAS ANDERE VATERTAG

Erlebnistag für Väter mit ihren Kindern
Zur Veranstaltung „Der etwas andere Vatertag“ 
lädt die Hauptabteilung Seelsorge (Fachstellen 
Alleinerziehende, Ehe und Familie, Männer-
seelsorge) mit dem Kolping-Erwachsenenbil-
dungswerk Regensburg e.V.  am 09.05.2024 
(Christi Himmelfahrt) nach Kallmünz (Am 
Schmidwöhr) ein.

VATER-KIND-WOCHENENDE

Vater-Kind-Zeltlager
Zeltplatz Zaar/Kallmünz 
05. - 07.07.2024

Vater-Kind-Wochenende
im Kolpingferienhaus Lambach
15.09. - 17.09.2023
29.09. - 01.10.2023
20.10. - 22.10.2023
20.09. - 22.09.2024 
04.10. - 06.10.2024
18.10. - 20.10.2024

Mindestalter der Kinder: 4 Jahre
Anmeldung und Information:
Kolping-Erwachsenenbildungswerk      Regensburg 
e.V., Obermünsterplatz 7, 93047 Regensburg
Tel.: 0941/597-2234, Fax: 0941/94584920 
Email: info@kebw-regensburg.de
Internet: www.kebw-regensburg
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ANGEBOT FÜR MÄNNERVEREINE,  
-GEMEINSCHAFTEN UND -GRUPPEN

Zur Erstkommunion- und Firmvorbe-
reitung in der Pfarrei ein Väterabend

Im Sinne der Familienkatechese wäre es viel-
leicht sinnvoll, auch einmal speziell die Väter 
zu einem entsprechenden Bildungsabend ein-
zuladen.
Erziehungswissenschaftler mahnen an, dass 
Kinder erst durch das gute Zusammenwirken 
weiblicher und männlicher Gender-Eigenhei-
ten ein abgerundetes Welt- und Menschenbild 
entwickeln können. Dies gilt ganz sicher auch 
für die religiöse Bildung. Nun halten sich die 
Männer aber in diesem Bereich traditionell et-
was bedeckt. Folgender Ablauf empfiehlt sich:  
Veranstaltungsort:  
Nebenraum einer Gastwirtschaft mit Kegel-
bahn, Dartspielmöglichkeit, Torwandschießen, 
Billardtisch, … (evtl. Sportheim) 
Ablauf: Freitag, ca. 19:00 Uhr Impulsvortrag 
(z.B. Gender-Rollenmuster und die religiöse 
Erziehung)
20:00 Uhr Brotzeit
20:30 Uhr (Event-)Sportaktivität

Impulsreferat und Gesprächsabend zum 
Thema:  Der Mann – viel besser als sein Ruf!

Mögliche Teilaspekte des Vortrags:
•  Meine Rolle als Mann, Sohn, Ehemann 		
    und Vater
•  Frauen erreichen im Durchschnitt ein 		
    höheres Lebensalter!?
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•  Männliche Kommunikation in Familie 		
    „oder“ im Beruf
•  Meine Work-Life-Balance
•  Sexualität und Arbeit gut integrieren
•  Arbeiten ist meine sichtbare Liebe!?
•  Ich liebe, streite und erziehe anders
•  Ich ermutige die Kinder anders
•  Neue Männer zwischen Laptop und 		
    Wickeltisch
•  Ich als Krieger und Kämpfer
•  Verunsichert mich die Gendertheorie?
•  Mein Mann-sein und der hl. Josef
•  Andere Männervorbilder in der Bibel
•  Brauchen wir Männer eine eigene 			 
    Erlösung?
•  Gott und die Kirche brauchen echte 		
    Männer

Impulsreferat und Gesprächsabend zum 
Thema:  

„Ehe für alle“ - aus katholischer Sicht

Folgende Gesichtspunkte werden thematisiert:
• Ehe als gesellschaftliche Institution 	und  als 	
  ein Erfahrungsort Gottes (Biblische Argu- 
   mente für die kath. Ehe und gegen die Ehe 
   für alle) 
• Begriffsverwirrung führt zu undifferenzier- 
 terer Wahrnehmung (Differenzierung ist  
   keine Diskriminierung)
• Warum schützt das Grundgesetz Ehe und  
   Familie? (Zukunft der Gesellschaft, Adopti-  
   onsrecht) 
• Unterschiede zwischen Mann und Frau im  
   sozialen Geschlecht (ungleich und trotzdem  
   gleichwertig, das Potential der Unterschied- 
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   lichkeit, Bedeutung für das Muttersein und  
   die Vaterschaft, „Gender-theorie?“)

Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich 
gern bei Josef Kratschmann, Fachstelle Senio-
renpastoral, Tel: 0941/597-2300, E-Mail: josef.
kratschmann@bistum-regensburg.de
 

MMC - MARIANISCHE  
MÄNNERKONGREGATION

Hauptfeste 
September 2023
Sonntag	 MMC Straubing 
03.09.	 2. Hauptfest am Bogenberg

März 2024
Sonntag	 MMC Amberg
10.03.	 Hauptfest

Sonntag	 MMC Pfreimd
10.03.	 Hauptfest

Sonntag	 MMC Straubing
10.03.	 Haupt- und Titularfest

Sonntag	 MMC Landshut
10.03.	 Hauptfest

Mai 2024
Sonntag	 MMC Cham
26.05.	 Hauptfest Maria Hilf 
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Juni 2024
Donnerstag		 Tag der Kath. Männer- und  		
27.06.2024 		 Vätergemeinschaften in der 		
		  Wolfgangswoche 
		  (Basilika St. Emmeram)
	      	 19.00 Uhr Eucharistiefeier 		
		  anschl.  Begegnung im 
		  Pfarrgarten

MMC Obmännertag
Februar 2024
Sonntag	 MMC Straubing 
25.02.	 in Sossau

MMC Wallfahrten
September 2023
Sonntag, 03.09. MMC Cham
Herbstwallfahrt nach Maria Rosenöd

Sonntag, 03.09. MMC Straubing
Wallfahrt zum Bogenberg zugleich 2. Hauptfest
13.15 Uhr	 Wallfahrt vom Bahnhof Bogen 		
	 zum Bogenberg
13.30 Uhr	 Rosenkranz
14.00 Uhr	 Marienfeier und Festpredigt

Sonntag, 10.09. MMC Pfreimd
Wallfahrt von Waldthurn zum Fahrenberg

Freitag, 22.09. bis Sonntag, 24.09. MMC Cham
Wallfahrt nach Benediktbeuern, Sonthofen,  
Radio Horeb, Balderschwang

Oktober 2023
Sonntag, 08.10. MMC Straubing
Familienwallfahrt zum Chorherrenstift Rei-
chersberg und zum Kloster Schweiklberg 
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Mai 2024
Sonntag, 01.05. MMC Cham 
Wallfahrt  nach Maria Rosenöd
07.00 Uhr	 Weggang der Fußwallfahrer von 		
	 Cham/Klosterkirche
10.00 Uhr	 Eucharistiefeier
13.30 Uhr	 Rosenkranz
14.00 Uhr	 Marienfeier mit Predigt

Kontakt:

MMC Amberg , Malteserplatz 4, 92224 Amberg 
Tel.: 09621/4935-0
E-Mail: pfarrer@amberg-st-georg.de

MMC Cham, Ludwigstr. 16, 93413 Cham
Tel.: 09971/40697 
E-Mail: mmc-cham@t-online.de 

MMC Landshut , Spiegelgasse 210, 
84028 Landshut Tel.: 0871/2766-737
E-Mail: info@mmc-landshut.de

MMC Pfreimd, Freyung 33, 92536 Pfreimd
Tel.: 09606/1260 oder 8269
E-Mail: pfreimd@bistum-regensburg.de oder 
info@mmc-pfreimd.de 

MMC  Regensburg, Obermünsterplatz 7 
93047 Regensburg, Tel.: 0941/597-2434	  
E-Mail: MMC.Regensburg@t-online.de

MMC Straubing, Am Platzl 39
94315 Straubing, Tel.: 09421/10846 
E-Mail: mmc-straubing@t-online.de
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MÄNNERGRUPPE REGENSBURG
EVANGELISCH

Männer auf dem Weg
www.männergruppe-regensburg.de

Wir wollen erleben, dass wir nicht fertig sind, son-
dern auf dem Weg.
Wir wollen unterwegs sein, aber nicht allein.
Wir wollen mit anderen vorankommen,
aber nicht ohne Ziel.
Wir wollen mit Gott gehen.
Was findest Du hier?
Begegnung mit Dir selbst.
Wir kommen zur Ruhe. 
Wir üben uns in Körper- und Selbsterfahrung.
Begegnung mit Anderen.
Wir tauschen uns aus zu Themen, die uns betreffen. 
Wir hören dem Anderen achtsam zu. 
Wir gehen wertschätzend miteinander um.
Begegnung mit Gott.
Wir nehmen Impulse aus der Bibel auf. 
Wir hören einen Segen.
Wir treffen uns etwa zehnmal im Jahr.
Es geht um Themen, die uns angehen, z. B. Aufbrechen, 
Macht brauchen, Kämpfen, Einsamsein, Leidenschaft, 
Vertrauen, Wandlung, meine Grenzen, Wertschätzen, 
das Kind in mir, ... Einmal im Jahr laden wir zu einer 
sprituellen Wanderung ein.
Eingeladen sind Männer
- jeden Alters
- mit oder ohne Konfession
- die sich auf andere Männer einlassen wollen
- die innerlich in Bewegung bleiben wollen
Unsere Treffen: finden alle vier bis sechs Wochen 
von 19 bis 22 Uhr statt. Das Neu-Hinzukommen ist 
jederzeit möglich. Es enstehen keine Kosten.
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Ort: Evang. Gemeindezentrum St. Johannes
Augsburger Str. 36 a, Regensburg
Leitung: Friedemann Burger, Tel.: 09402/5256, 
E-Mail: gibacht@ztz.de, 
Klaus Göldner, Tel.: 0941/46520760, 
E-Mail: klaus.goeldner@gmx.de

ÜBERDIÖZESANES

Dank- und Bittwallfahrten der 
Motorradfahrer 2023/2024
Männer, Motorräder und der 

Segen des Himmels

Zielgruppe: Biker und Motorradfreunde aus der ge-
samten Diözese Passau und den Nachbarbistümern
Inhalte: Die Bitte um Schutz und Geleit, sowie der 
Dank für gelungene Fahrten, für Kameradschaft 
und Rücksichtnahme, sind vielen Bikern ein echtes 
Anliegen. Nach einer Motorradtour wieder heil von 
der Maschine und aus der Montur steigen zu kön-
nen, ist bei dem dichten und schnellen Straßenver-
kehr nicht selbstverständlich: „Glück“ oder „Zufall“ 
nennen es die einen, „Schutzengel“ und „Segen des 
Himmels“ sehen darin die anderen. Viele Biker 
kommen zur Saisoneröffnung nach Stift Reichers-
berg und bitten um Schutz und Geleit Gottes und 
fahren zum Abschluss der Jahressaison zum Danke-
Sagen nach Altötting zur Gnadenmadonna.
Termin: Saisonabschluss 
Sonntag, 24.09.2023, 10:30 Uhr Wallfahrtsgottes-
dienst, anschl. Einzelsegnung der Motorradfahrer 
(gemeinsame Abfahrt in Passau, 8:30 Uhr, St. Josef)
Ort: Kapellplatz, 84503 Altötting
Veranstalter:  Initiativkreis Junge Wallfahrt Altöt-
ting (IK), Bruder Andreas Kaiser, Kloster St. Konrad, 
Bruder-Konrad-Platz 5, 84503 Altötting, Tel.: 
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08671/983-0, E-Mail: andreas.kaiser@kapuziner.
org
Kosten: Keine
Anmeldung: Nicht erforderlich

Termin: Saisoneröffnung 
Sonntag, 28.04.2024, 10 Uhr Wallfahrtsgottes-
dienst, anschl. Einzelsegnung der Motorradfahrer 
(gemeinsame Abfahrt in Passau, 8:30 Uhr, Pfarrkir-
che St. Josef)
Ort/Veranstalter: Augustiner-Chorherrenstift, 
Hofmark 1, A-4981 Reichersberg am Inn,  
Tel.: 0043/7758/2313-0, 
E-Mail: info@stift-reichersberg.at

HILFETELEFON GEWALT AN MÄNNERN
 Nordrhein-Westfalen und Bayern gehen beim 
Schutz von gewaltbetroffenen Männern gemein-
sam voran und haben mit dem Hilfetelefon für 
Männer das bislang einzige und erste Beratungsan-
gebot dieser Art ins Leben gerufen. Unter der kos-
tenlosen Nummer 0800 123 99 00 können sich 
Männer melden, die von verschiedenen Arten von 
Gewalt betroffen sind – wie bspw. häuslicher und 
sexualisierter Gewalt, physischen Misshandlungen 
in der Kindheit aber auch Mobbing, Stalking oder 
Zwangsheirat. Zusätzlich finden Betroffene, Ange-
hörige oder Fachkräfte auf der Internetseite www.
maennerhilfetelefon.de ein digitales Informations- 
und Beratungsangebot. In Nordrhein-Westfalen 
wird das Projekt von dem Verein „man-o-mann e. 
V.“ in Bielefeld umgesetzt. In Bayern wurde die Ar-
beiterwohlfahrt Augsburg mit ihrer Einrichtung „via 
– Wege aus der Gewalt“ als Träger für die Umset-
zung gewonnen. 
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LINKS

Bundesforum Männer – Interessenverband 
für Jungen, Männer, Väter: 
www.bundesforum-maenner.de 

Angebote für Väter und Kinder: 
www.vaeter-in-balance.de 
www.vaeter-in-niedersachsen.de 
www.vaeter-mainz.de 
www.vaterundkind.de 
www.familien-mit-zukunft.de 
www.liga-kind.de 
www.maennerarbeit-westfalen.de 
www.maennerarbeit-rheinland.de 
www.vaterliebe.at 
www.vaeterradio.de 
www.vaeter-zeit.de 

Nur für Jungs!: 
www.glaubenshelden.de 
www.jungenarbeit-online.de 
www.boys-day.de 
www.sozialejungs.de 
www.neue-wege-fuer-jungs.de 
www.jungenbuero.de 
www.mfm-projekt.de 

Männer und Erziehung: 
www.koordination-maennerinkitas.de 
www.grosse-zukunft-erzieher.de 

Männer und ihre Gesundheit: 
www.maennergesundheitsbericht.de 
www.stiftung-maennergesundheit.de 
www.mann-und-gesundheit.de 
www.pfunzkerle.de 
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