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Sehr geehrte, liebe Geistliche, 
sehr geehrte, liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Pastoral,

unser Titelbild deutet nochmals auf  „unser Wolfgangsjahr“ hin. Sie bemerken, 
es ist uns wichtig. Nachdem wir allerdings in den beiden letzten Vorworten der 
Sonntagshilfe ausführlich darauf  eingegangen sind, will ich hier nur nochmals 
an unsere Homepage https://seelsorge-regensburg.de/thema/hl-wolfgang-
bischof-von-regensburg/ erinnern. Dort finden Sie eine Vielfalt von unterstüt-
zenden Materialien, die zu nutzen Sie herzlich eingeladen sind. Ganz besonders 
weisen wir auf  die Diözesanwallfahrt am Samstag, 27. April 2024, „Auf  den 
Spuren des hl. Wolfgang zum Wolfgangssee in Österreich“ hin; mehr dazu unter 
https://seelsorge-regensburg.de/thema/wallfahrt-wolfgangsee/ bzw. im 
Flyer, der Ihnen bereits Ende Januar zugegangen sein müsste. Sollten Sie weitere 
Exemplare benötigen, melden Sie sich gerne bei uns.
Einen weiteren Höhepunkt dieses Jahres dürfte die diözesane Ministrantenwall-
fahrt nach Rom darstellen. Nachdem jetzt schon (Stand Mitte Januar 2024) um 
die 3.500 Anmeldungen vorliegen, können wir festhalten, das sollte ein Erfolg 
werden. Auch wenn die Anmeldefrist inzwischen abgelaufen ist, können sich 
alle, die sich angemeldet haben, bereits heute auf  mehrere interessante Tage 
mit zahlreichen Feiern in verschiedenen römischen Kirchen, Besuch von Se-
henswürdigkeiten und einen regen Austausch im Sommer freuen. Sie werden 
feststellen, sie sind nicht allein in ihrem Dienst am Altar; da ist eine große, eine 
sehr große Gruppe Gleichaltriger, die dort Woche für Woche aktiv am Leben 
ihrer Pfarrei teilnehmen.
Und dann wird Papst Franziskus am 24. Dezember diesen Jahres noch das Heilige 
Jahr 2025 eröffnen. Auch dies könnte zum Anlass für eine Reise an den Tiber 
genommen werden; vielleicht sind Sie in Ihrer Pfarrei mit einem der Angebote des 
Bayerischen Pilgerbüros unterwegs oder planen selbst eine Reise dorthin. Dieses 
Ereignis dürfte für viele eine seltene Gelegenheit bieten, die Stadt Rom und vor 
allem den Vatikan in einem besonderen, einer Art Ausnahmezustand zu erleben. 
Die Kürzungen im Teil A unserer Sonntagshilfe bleiben, wie angekündigt, in 
dieser Form erst einmal erhalten. Gerne können Sie sich rückmelden, wie es Ih-
nen damit ergeht. Wenn Ihnen etwas fehlt oder Sie Vorschläge für anderweitige 
Änderungen haben, schreiben Sie uns.
Wir danken Ihnen für Ihren wertvollen Dienst und wünschen allen eine gesegnete 
Fasten- und Osterzeit

Ihr
Dr. Walter Zahner
Leiter der HA Seelsorge im Bistum Regensburg
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Zu Beginn

Bezug der Regensburger Sonntags-
hilfe in digitaler Form

Immer wieder werden wir von  
Beziehern der REGENSBURGER 
SONNTAGSHILFE angefragt, ob es 
außer dem Bezug in Papierform nicht 
auch die Möglichkeit des Bezugs in 
digitaler Form geben kann. Wir bieten 
Ihnen diese Möglichkeit gerne an. Wenn 
Sie uns Ihren Wunsch mit Angabe der 
Kundennummer, Ihrer E-Mail-Adresse 
sowie Ihrer Anschrift und der jeweili-
gen Angabe ‚Gesamtausgabe’ (Tipps 
und Termine, Liturgische Hilfen für 
die Sonn- und Feiertage, Liedvor-
schläge), ‚verkürzte Ausgabe’ (Tipps 
und Termine, Liedvorschläge) oder 
,Liedvorschläge’ unter „seelsorge@
bistum-regensburg.de“ mitteilen, ist ein 
zusätzlicher, kostenloser Bezug per 
E-Mail möglich.

Wolfgangsjubiläum

Rosenkranz zu Ehren  
des hl. Wolfgang

Wolfgang: Lehrer und Erzieher
Schriftlesung:
L  Wir hören aus dem Buch der Psalmen: 

Ich will den Herrn loben in meinem 
Leben, meinem Gott singen und spie-
len, solange ich da bin.
				    (Ps 146,2)
Rosenkranzgesätz:
V Jesus, den der heilige Wolfgang als 
Lehrer und Erzieher verkündet hat.

Gebet:
V Heiliger Wolfgang, du hast dich in 
schweren Entscheidungen von Gott 
und deinem Herzen führen lassen. Bitte 
für uns, wenn wir auf  Weggabelungen 
treffen, bei Christus, unserem Herrn.
A Amen.

Wolfgang: Mönch und Priester
Schriftlesung:
L Wir hören aus dem Timotheusbrief:
Älteste, die das Amt des Vorstehers 
gut versehen, verdienen doppelte An-
erkennung, besonders solche, die sich 
mit ganzer Kraft dem Wort und der 
Lehre widmen.     	       (1 Tim 5,17) 

Rosenkranzgesätz:
V Jesus, zu dem der heilige Wolfgang 
als Mönch und Priester gebetet hat.

Gebet:
V Heiliger Wolfgang, du warst bereit, 
in den Dienst als Priester zu treten und 
neue Aufgaben anzunehmen. Bitte für 
alle, die im Dienst Gottes stehen, bei 
Christus, unserem Herrn.
A Amen.

Wolfgang: Bischof
Schriftlesung:
L Wir hören aus dem Buch der Chronik:
Und der HERR, dein Gott, hat zu dir 


