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Sehr geehrte, liebe Geistliche,
sehr geehrte, liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Pastoral!

Das ,,Heilige Jahr 2025 steht vor der Ttir, deshalb schmuckt auch die Heilige
Pforte im Petersdom unsere aktuelle Ausgabe der Sonntagshilfe. Das Heilige
Jahr beginnt, wenn sie am 24. Dezember 2024 von Papst Franziskus getftnet
wird.

Unter den vielen Angeboten rundum dieses Grof3ereignis bietet auch das
Bistum Regensburg eine Diozesanwallfahrt nach Rom an. Bischof Dr. Ru-
dolf Voderholzer driickt das, was uns dort erwartet, mit einladenden Worten
in seinem Gruf} zur Pilgerreise aus: ,,Wir besuchen nicht nur die baulichen
Schénheiten und antiken Zeugnisse, sondern wir beten an den Gribern der
beiden herausragenden Apostel Petrus und Paulus, um uns unserer Wurzeln
zu vergewissern und unseren Glauben zu stirken. ,Die Hoffnung enttiuscht
nicht, so der Titel der Verkiindigungsbulle, mit der uns der HI. Vater, Papst
Franziskus, einladt, der Botschaft Jesu Christi zu vertrauen, frohen Mutes zu
sein und uns ein Beispiel an den Heiligen zu nehmen. Nur wer Hoffhung
hat, kann auch glauben und sein Leben mit Zuversicht gestalten, daher sind
wir gerne ,Pilger der Hoffnung’. Gemal3 diesem Leitwort machen wir uns
gemeinsam auf nach Rom, durchschreiten die Heiligen Pforten, feiern Got-
tesdienst in allen vier Patriarchalbasiliken ...

Fihlen Sie sich alle herzlich eingeladen, am Heiligen Jahr teilzunehmen. Fur
all diejenigen, die die Reise nach Rom nicht antreten kénnen, sei auf die viel-
faltigen Informationen hingewiesen, die Sie auf der Homepage der Deut-
schen Bischofskonferenz (mit einer Verlinkung auf die Vatikanseiten) finden:
https:/ /www.dbk.de/themen/heiliges-jahr-2025.

Ich danke Thnen allen fiir Thre wertvollen Dienste im ablaufenden Kirchen-
jahr und wiinsche Thnen, dass auch Sie in den nichsten Wochen und Monaten
fir sich und die Thren immer wieder einmal ein wenig Zeit finden, zur Ruhe
zu kommen und sich dessen bewusst zu werden, was es heif3t, ,,Pilger der
Hoftnung* zu sein.

Einen guten Start ins neue Kirchenjahr und gesegnete Advents- und Weih-
nachtstage wiinscht

Ihr Dr. WalterZahner,Ordinariatsrat

Leiter der Hauptabteilung Seelsorge im Bistum Regensburg
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Zu Beginn

Bezug der
Regensburger Sonntagshilfe
in digitaler Form
Wir bieten Thnen diese Moglichkeit
gerne per E-Mail unter ,,seelsorge@
bistum-regensburg.de® kostenlos an.

Bitte teilen Sie uns dazu Ihre Kun-
dennummer und E-Mail-Adresse mit.

Liturgische Hilfen

Auf unserer Hompage www.seel-
sorge-regensburg.de findet sich eine
Aufstellung der Liturgischen Hilfen zu:
Gebetsanliegen des Papstes 2025
Alternative zu Adventkranzseg-
nung: LUZERNAR (1. Advent)
Nikolaus Lied (2. Advent)
Martyrologium
Johannes Evangelist Lied (27.12.)
Segnung von Kreide, Weihrauch
und Sternsinger
Segnung am Epiphaniefest
Gestaltungsmoéglichkeiten des
Taufgedichtnisses
Alternatives Segensgebet zur Ker-
zenweihe (2.02.)

St. Blasius Lied
sowie die Fachstellen mit ihren Pro-
grammen und Veranstaltungen.

yee. die im Licht sind“
Eigenfeiern des Bistums Regensburg

Zum Hochfest des Diézesanpatrons,
des hl. Wolfgang, erschien 2018 auf
Anregung und Wunsch unsres Hwst.
Herrn Bischofs Rudolf das Manuale
»-.. die im Licht sind. Eigenfeiern des
Bistums Regensburg”. Es enthilt die
Teile des Propriums, die fiir die Feier der
Gedenktage aller Seligen und Heiligen,
dieim Regensburger Dizesankalender
verzeichnet sind (incl. Jahrestag der
Weihe des Domes), bendtigt werden. In
Verbindung mitdem Messbuch (MB 11
bzw. FigfR. MB) und den Messlektiona-
renist das Manuale in Form und Inhalt
va. fur die Verwendung am Priester-/
Vorstehersitz konzipiert. Neben den
liturgischen Angaben zur jeweiligen
Messfeier und einer Kurzvita zum/
zur Seligen/Heiligen enthilt jedes For-
mular — nach der bewihrten Form der
Regensburger Sonntagshilfe—folgende
Elemente: Erotfnungsvers — Einfiih-
rung— Allgemeines Schuldbekenntnis /
Kyrie (Form C) —Tagesgebet— Ruf vor
dem Evangelium — Kommunionvers —
Schlussgebet—Fiirbitten—Betrachtung
— Wort auf den Weg — Liedvorschlige
und dariiber hinaus evtl. noch weitere
Text- und Liedvorschlige. Im Anhang:
Farbittrufe — Litanei der Heiligen und
Seligen des Bistums Regensburg — Li-
teraturhinweise fiir Predigtvorschlige
(Exempla Pietatis, Klerusblatt-Verlag
2016). Die Vorlagen wurden von
Priestern und Pastoralen Mitarbeitern
aus unserer Dibzese fir unsere Di6-
zese erarbeitet. Die Furbittvorschlige
und die Liedvorschlige sind jeweils
so auf Doppelseiten gesetzt, dass die



