Hausgebet in der Fastenzeit

Eine Kerze wird entziindet.

+ Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Gebet

Jesus,

wir bereiten uns in diesen Tagen auf das Osterfest vor.
An Ostern feiern wir deinen Tod und deine Auferstehung.
Du zeigst uns, wie sehr du uns liebst.

Du zeigst uns, dass du Leben schenkst.

Offne uns fiir dich und deine Liebe.

Amen.

Lesung aus dem Evangelium nach Johannes
In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Jingern:
Wie mich der Vater geliebt hat, so habe auch ich euch geliebt. Bleibt in

meiner Liebe! Das ist mein Gebot: Liebt einander, so wie ich euch geliebt

habe.

Johannes 15,9.12

Wir kénnen (iberlegen.

Wo fillt es mir schwer, den anderen anzunehmen?

Wo fillt es mir schwer, Liebe zu geben?

Worum mdéchte ich mich in der Fastenzeit besonders bemiihen?

Bitten

V Jesus, seit der Taufe bin ich mit dir verbunden. —

A Erfille mich mit deiner Liebe.

V Du begleitest mich auf meinem Weg. — A Erfille mich ... .
V Du bist mir nahe. — A Erfiille mich ....

V Wenn ich Wut verspiire, — A erfiille mich mit deiner Liebe.
V Wenn ich Hass empfinde, — A erfiille ...
V Wenn mir die Geduld fehlt, - A erfille ...
V Wenn ich mich selbst nicht leiden kann, — A erfille ...
Es kénnen noch eigene Bitten formuliert werden.

Vater unser

Segensgebet

Herr, begleite uns auf dem Weg zum Osterfest.

Segne uns, erflille uns mit Liebe und schenke uns deinen Frieden.
Amen.

Das Hausgebet kénnte mit einem Lied beginnen und schliefSen. Die
folgende Liedauswabhl bietet geeignete Lieder aus dem Gotteslob an:

GL 714 Wo zwei oder drei

GL 273 O Herr, nimm unsre Schuld

GL 358 Ich will dich lieben, meine Starke

GL 365 Meine Hoffnung und meine Freude
GL 367 Jesus, dir leb ich

GL 437 Meine engen Grenzen

GL 440 Hilf, Herr meines Lebens

GL 445 Ubi caritas

GL 446 Lass uns in deinem Namen, Herr

GL 448 Herr, gib uns Mut zum Horen

GL 456 Herr, du bist mein Leben

GL 458 Selig seid ihr

GL 470 Wenn das Brot, das wir teilen

GL 854 Alle meine Quellen entspringen in dir
GL 860 Herr, wir bitten: Komm und segne uns



